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NOTA TECNICA 01.17

Evidéncias para avaliar a substitui¢cdo de campos cirurgicos de tecido
reutilizavel por campos cirargicos descartaveis

| - Apresentacao:

O Nucleo de Evidéncias, conforme portaria 229, SES-DF, de 02 de setembro
de 2013, integra a Rede EVIPNet/Ministério da Saude/OMS e tem como objetivo
principal apoiar a tomada de decisdo em Politicas de Salde informadas por
evidéncias, na Secretaria de Saude do DF. A metodologia adotada € a Sintese de
Evidéncias, baseada em Revisdes Sistematicas (RevS) disponiveis na literatura
cientifica, visando informar a gestdo a producdo cientifica atualizada sobre temas
especificos, auxiliando e qualificando a tomada de deciséo (MS, 2017).

Il. O problema:

Em marco de 2014, a Canadian Agency for Drugs and Technologies in Health
(CADTH), através do Rapid Response Service, apresenta Relatério Técnico (RT)
intitulado “Disposable surgical Gowns and Wrappers: clinical and cost-effectiveness
and guidelines”. O RT revela que até aquele momento ndo havia evidéncias
consolidadas, em Revisdes Sistematica, comprovando as vantagens da utilizacdo e /
ou troca de campos cirdrgicos / aventais reutilizaveis por descartaveis.

As perguntas apresentadas no RT eram:

1. What is the clinical effectiveness for the prevention of infection using disposable
surgical gowns and wrappers versus re-usable gowns and wrappers?

2. What is the cost-effectiveness of disposable surgical gowns and wrappers versus
re-usable gowns and wrappers?

3. What are the evidence-based guidelines regarding the use of disposable surgical
gowns and wrappers versus re-usable gowns and wrappers?

Foram apresentados no RT/CADTH sete estudos isolados, os quais faremos
referéncias abaixo. Todavia, como iremos descrever, até 0 momento, dezembro de

2017, o problema em tela, ainda carece de comprovacgao cientifica robusta.
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Em 29 de novembro do corrente ano, a Subsecretaria de Logistica (SULOG)
solicita através de formulério préprio do Ndcleo de Evidéncias (NEv) da
ESCS/FEPECS informacdes cientificas para apoiar a tomada de decisdo sobre o tema
(anexo).

O que iremos apresentar em seguida tem como base estudos primarios, opiniao
de especialistas, guidelines, e uma Revisdo Sistematica, suficiente para emitir Nota
Técnica, porém com as limitagdes principalmente relacionadas ao viés de selecédo
identificadas ap0s pesquisa na literatura cientifica.

Constatamos, portanto, um gap de conhecimento. O que reforca a tese de que
se conhecimento é global, o seu uso é sempre local, ou seja, sempre é possivel
identificar estudos em situacdes diversas, no entanto, os problemas identificados na
realidade a qual fazemos parte é o fator determinante para o desenvolvimento das
solugdes.

Faremos sugestdes as instancias de ensino e pesquisa da ESCS para que o tema
volte a ser abordado nos programas de Iniciacdo Cientifica, Pds-graduacédo lato sensu

e stricto sensu.

I11 - Metodologia:
Utilizaremos trés possibilidades metodoldgicas adequadas para o contexto da
pesquisa em situacdo de preméncia de tempo, capaz de subsidiar minimamente a

tomada de decisdo em problema de alta relevancia e pautado de forma emergencial.

Resposta Rapida de Evidéncias:

“As RRs podem ser utilizadas para preparar um tomador de decisédo na discussao de
uma politica, apoiar as deliberacdes informadas por evidéncias para varias
iniciativas de politicas de saude, apoiar o desenvolvimento de intervengdes clinicas
e/ou programas de servicos de saude. Portanto, vislumbra-se que as RRs podem ser
utilizadas tanto para informar politicas, dentro do campo das Politicas Informadas
por Evidéncias (PIE), quanto para fundamentar procedimentos e tecnologias das
praticas de saude e das areas clinicas, relacionando-se as AvaliacGes de Tecnologias
de Sa.de (ATS).” (Instituto de Saude SP, 2017)
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Revisdo Integrativa:

A RI permite a incluséo de pesquisas quase-experimental e experimental, combina
dados da literatura tedrica e empirica, proporcionando compreensdo mais ampla de
tema de interesse e, sem restrices a desenhos distintos de pesquisas (Instituto de
Saude SP, 2017)

Sintese Qualitativa:

A apresentacdo e a avaliacdo dos resultados terdo como base narrativa 0 modelo
PICOS — populagédo / intervencdo / comparacao / desfecho / significado (Instituto de
Saude SP, 2017).

Quadro de descritores e a estratégia de busca.

DESCRITORES

PORTUGUES INGLES
Tecidos reutilizaveis/descartaveis Drapes/wrap(ping)
Reuse/reusable/disposable

e tecido drapes; wrap

reuse/reusable

e reutilizavel

e descartavel disposable; disposal

Custo /Beneficio
e custo e Cost-effectiviness

e Cost /benefits
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e beneficio

e Cost-benefits

e Cost-efficient

Para a selecéo dos descritores foi utilizada a seguinte metodologia:
1. Localizag&o dos termos no Decs;

2. Localizacéo dos termos em artigos cientificos na lilacs;

= BASES DE DADOS PARA CONSULTA

POLITICAS DE SAUDE

% Health Systems Evidence (McMaster University)

% RX for Change (CADTH);

% PDQ Evidence (Cochrane /NOARD/SURE Project)
SAUDE PUBLICA

+ Biblioteca Virtual em Saude (BIREME/OPAS/OMS)
— BASES DE DADOS PRIORITARIAS PARA PESQUISA

» (1) DATASUS; (2) LILACS; (3) ColecionaSUsS; (4) IDSUS; (5)
SAGE;

» (7) BVS; (8) PubMed / Medline; (9) Health Servises Research; (10)
Health Systems Evidence; (11) Rx for change; (12) Health Evidence
(13) SciELO.

Apresentacdo dos Estudos serd feita utilizando a sigla: E1; E2; E3; E4; E5 e EB6.

DECLARAGCAO: Declaramos n&o haver conflito de interesse na elaboragéo da
pesquisa em tela.

V- Resultado:

Vide quadro abaixo.
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QUADRO RESUMO: Artigos selecionados

Titulo/ Autor/ | Ano | Local / Populacéo Desenho / Comparacéao / Desfecho Concluséo
Revista Intervencao
E1.Direct Cost of
Reprocessing Cotton- Brasil - Hospital Estudo de Caso Exploratério | Custo Total = 9,72 dolares / pacotes cirdrgicos 90% do custo ¢ realizado na CME, pois
woven Surgical Universitério Santa descritivo quantitativo / utiliza pessoal mais qualificado.
Drapes: a Case Study Lucinda — PUC SP — Avaliar o custo direto do Utiliza de 40 a 60 pacotes cirargicos / dia
2015 Sorocaba — SP — 146 leitos | reprocessamento de campos Lavanderia Terceirizada = 0,83 d6lares /
—Tomé MF — REE — 700 cirurgias / més / cirlrgicos kg
USP 64% SUS
E2. Application os Os beneficios sdo altamente favoraveis
cost/benefict analysis Turquia — Hospital Estudo de Caso / Avaliagdo | Comparou material (vestimentas e campos para o material descartavel; porém os
for surgical gown and Universitario — 450 leitos — | de custo beneficio / The cirargicos) reutilizaveis e descartaveis em trés custos sao altamente favoraveis para o
drape selection: a case 70 cirurgias / dia e 13 salas | Analytic Hierarchy Process / | dimensfes: protecdo e seguranca; funcionalidade; | material reutilizavel.
study 2009 cirargicas andlise entre pares questdes ambientais versus custos
Conclusdo: baixar o preco do material
Baykasoglu AB — AJIC descartavel.
E3. Custos de aventais O avental tecido foi utilizado 180 vezes
de tecidos reutilizaveis Brasil — Londrina — Estudo transversal Comparou custos diretos de aventais de tecido em média.
e de descartaveis em Hospital Universitario quantitativo de custo direto (reutilizavel) e ndo tecido (descartavel) O descarte do avental tecido é residuo nao
Hospital Publico 2014 Publico — 316 leitos —alta | de avental cirdrgico — contaminado = 0,11 reais / avental (0,20

Universitario

Pissinati PSC — REE
USP

complexidade — 100%
SUS

analise econdmica parcial
(sem custos indiretos)

Avental tecido (custo médio de utilizacdo) = 3,06
reais

Avental ndo tecido (custo médio de utilizagdo) =
0,94 reais.

reais / kg)

O descarte do avental ndo tecido é residuo
contaminado = 0,10 reais / avental (2,45
reais / kg)

Conclusao: custos altamente favoraveis
para aventais descartaveis.
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E4. Cost effectiveness
of reusable surgical Argentina — Hospital Estudo de custos diretos de Comparou custos de pacotes cir(irgicos N&o foi considerado os custos de
drappers versus Italiano de Buenos Aires — | pacote cirdrgicos reutilizaveis ($49,76 pesos argentinos) versus cancelamento de cirurgias em fungdo de
disposable non-woven 2008 200 cirurgias / més descartaveis ($35,00 pesos argentinos) fatores diversos relacionados com a falta
drapes in Latin de reutilizaveis.
America Hospital
Lizzi AM - AJIC
E5. A Review of single
use and reusable Comparou pacotes de campos cirlrgicos e Nao foi demonstrada a superioridade entre
gowns and drapes in aventais descartaveis e reutilizaveis em cinco os dois tipos de materiais: reutilizaveis ou
health care. EUA — University of Revisdo da Literatura dimensdes: prevencéo de infecces em sitios descartaveis.
2001 North Carolina cirargicos; prevencgdo de infeccBes cruzadas entre

pacientes internados; caracteristicas dos materiais; | Afirma que 80% dos hospitais nos EUA

Rutala WA - ICHE impacto ambiental e custos. utilizam materiais descartaveis.
N&o houve referencia sobre possivel
conflito de interesses.

E6. Systematic review
of surgical gowns in Brasil — Faculdade de Revisdo Sistemética Comparou o0 uso de aventais reutilizaveis e Cita-se, ainda, o Guidelines do CDC para
controlo f Enfermagem da USP descartaveis quanto a presenca de infeccdo em prevencdo de infecgdes em sitios
contamination surgical 2009 sitios cirdrgicos. cirtrgicos de 1999.
site infection

Foram identificados 12 estudos primarios, sendo
Burgatti JC — REE gue dois foram ensaios clinicos controlados e
USP randomizados, considerados estudos padréo ouro.

Estes ndo identificaram diferengas na

contaminagdo ou infeccdo atribuida aos aventais

tecidos ou aventais no tecidos.
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V — Sintese Qualitativa:

Faremos a avaliacdo a partir de trés dimens@es: (1) seguranca e prevencdo de

infeccdes; (2) custos; (3) impacto ambiental.

)

)

Seguranca e prevencdo de infecgGes: O E6 (Burgatti, 2009) é o Unico estudo de
Revisdo Sistemética e, portanto, o mais qualificado, com nivel de evidéncia 1.
Estabelece ndo haver diferenca para prevenir infec¢fes em sitios cirdrgicos com o uso
de aventais tecidos (reutilizaveis) ou aventais ndo tecidos (descartiveis). O E5
(Rutala, 2001) é uma Revisdo de Literatura, a qual também néo identificou diferencas
nessa dimensdo. Foram analisados os guidelines sobre prevencdo de infeccdo em
sitios cirargicos do CDC (1999) e do NICE (2008), que ndo fazem referencias em
distinguir os dois tipos de materiais em tela. Cabe ressaltar que além da prevencéo de
infeccBes em sitios cirurgicos, 0s aventais e campos cirdrgicos, ainda tem a fungao
importante de evitar infeccbes cruzadas entre pacientes, assim como proteger 0s
profissionais em situagGes de risco de infec¢do. Balci (2016) afirma que depois da
epidemia do virus Ebola constatou-se fragilidades nos aparatos de protecdo dos
profissionais de saude, fato esse que gerou a constituicdo de forga tarefa entre 0 FDA
e 0 CDC (EUA) para definir novas especificaces técnicas e novos padrdes de
performance para vestimentas de isolamento. Outro aspecto revelado na literatura € a
cultura do reuso de aventais e campos cirdrgicos, com maultiplas lavagens e
esterilizacdo, porém sem monitoramento de possiveis quebras na funcdo de barreira
para protecdo e prevencdo de infeccBes. Alguns estudos ja citados apresentam o
limite de 65 reprocessamentos ou cinco ciclos, pela ABNT, a partir do qual a barreira
de protecdo é quebrada, tornando aventais e campos cirurgicos de tecido
potencialmente inseguros, ao passo que 0S mesmos materiais descartaveis nao
apresentam esse risco.

Custos: Cinco estudos avaliaram o0s custos diretos dos materiais cirlrgicos
reutilizaveis e descartaveis. O E1 (Brasil, 2015) precificou a cadeia produtiva da
reutilizacdo de campos cirlrgicos de tecido. Verificou que o custo do processamento
desse material no CME corresponde a 89,51% do custo, e o restante no
processamento realizado na lavanderia. O E2 (Turquia, 2009) utilizou de metodologia
singular para avaliar custo / beneficio e encontrou custos elevados para material
cirargico descartavel, mas reconhece que a tendéncia € a diminuicdo dos pregos
internacionais desse material. O E3 (Brasil, 2014) e o E4 (Argentina, 2008)
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verificaram diferengas de custos importantes a favor do material descartivel. O E5
(EUA, 2001, ndo identificou diferencas de custos. A maior limitagdo desses estudos é
o0 fato de somente analisarem os custos diretos. Sabe-se que os custos indiretos que
acarretam o cancelamento de cirurgias por falta de material (avental e campo
cirtrgico), por falha em algum ponto do extenso processamento para O reuso,
aumentam o0s custos totais, tanto por deixar pessoal altamente qualificado ocioso,
guanto por aumentar o tempo de permanéncia do paciente no hospital. Soma-se o0
fator quebra da barreira de protecdo por reuso indiscriminado, que gera aumento nos
custos de 3 mil dolares por paciente e aumento de 7,3 dias no tempo de permanéncia
(Rutala 2001). Estamos diante de duas situagGes expressivas de custos indiretos com
alto impacto nos custos totais relacionados a utilizagdo de materiais (aventais e
campos cirargicos) reutilizaveis.

(3) Impacto ambiental: Os aventais e campos cirlrgicos reutilizaveis geram o0s
seguintes impactos ambientais: consumo de agua e utilizacdo de fontes de energia,
ambos recursos escassos, além do uso de substancias quimicas no processo de
lavagem e, o descarte é considerado lixo hospitalar ndo contaminado. Os aventais e
campos cirurgicos descartaveis geram impacto no lixo hospitalar aumentando em
70% com relagdo aos materiais tecidos (Conrardy, 2010). O processo principal do
descarte é como lixo hospitalar contaminado, cujo processamento utiliza a

incineragdo, com liberacdo de gases e outros poluentes (Rutala, 201).

VI. Conclusdes:

O Estudo apresentado contem limitacGes claras, em especial o viés de selecao,
fruto de lacuna na literatura cientifica sobre o tema em tela. Todavia, foram
apresentados parametros em trés dimensdes essenciais para a tomada de decisao:
seguranga; custos e impacto ambiental. De posse desses elementos, é possivel

“customizar” o seu USO para o0 império das circunstancias locais.
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ANEXO: SOLICITACAO DA SULOG PARA O NEv

Formul@rio de Solicita@ @o

Nowme: Matrgeula:

[ericka maria de aray; 1585205

Telefone do contato: Email:

GoEBLERS [aabsulag azsdigamai conn

Unidade Solicitante/Setor:
|Subsecretarle de Logistics =m Satide

Cargar

Data:
|Cargo 3 v Jzain2017

ustificativa:

Observag @o: O praza de resposta da NEV sobre a viabilidade da pesquica  de a1 7 (sete) dias @teis

Enviar || Apagar
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